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Orszéagos bajnokséag célja:
e a Magyar Atlétikai Szovetség ,,Magyarorszag 2014. évi Terep-
félmaraton orszagos bajnoka’ cim, és a tovabbi helyezések eldéntése,
e a Szenior Atlétak Magyarorszagi Szovetsége ,,Szenior Terep-
félmaraton Magyar Bajnoka” cimeinek eldontése,
e egyesileteknek versenyzési lehetdség biztositasa,
o felkészulési lehet6ség nemzetkdzi hegyi- és terepfutoversenyekre.

Orszéagos bajnoksag rendezGje: Magyar Atlétikai Szovetség megbizasabdl az Ozdi
Teknéc Futo Club.

Az orszagos bajnoksag idépontja: 2014. majus 18. 10.00 o6ra
Raijt és cél: Ozd Biben-vélgy /Vadvirag Kisvendéglé el6tti fuves teriilet - Ozd,

Szent Istvan ut/

Résztvevok: az orszagos bajnoksagon csak a Magyar Atlétikai Szovetségnél is
érvényes engedéllyel és sportorvosi igazolassal rendelkezé
versenyz6k indulhatnak. Mas versenyz6k és amat6r futok a XIX.
Ozdi Hegyi Futoverseny keretein beliil lesznek értékelve (kuldn
versenykiiras).

Versenybizottsaq:

e elndk: Stépan Zsolt - Magyar Hegyi- és Terepfutd Szovetség elndke
o elnokhelyettes: Kormos Jozsef - Ozdi Teknéc Futd Club elnoke
e titkar: Vanczak Attila - Ozdi Sportszervez6 Iroda vezetGje



Tav: 21 km

Korcsoportok: - felnott
-U 20
- Szenior (35 év felett 5 évenkeénti bontasban)

Kategoriak: - egyeéni ferfi/néi
- csapat férfi/nGi

U20 zart korosztaly, a versenyz6nek az idén be kell tolteni a 16. életévét és nem

toltheti be a 20. életévét (1995-1998-ban sziletettek).

Feln6tt korosztalyban is versenyezhet az U20-as versenyz0, de ezt kilon jeleznie kell
a nevezésnél, és ebben az esetben nem szdmithato be a sajat korosztalyaba (a
csapatversenynél sem a sajat korosztalydnak az értékelésénél veszik
figyelembe).

Csapatverseny az adott korosztalyban és nemben beérkezd egy azonos egyesiletet
képviseld legjobb 3 versenyz$ id6eredménye a mérvadd. Vegyes
csapat nincs!

Szenior korosztadlyokban 35 év felett (betoltott életkor szamit) 5 évenkenti

korosztalyos bontasban csak egyéni bajnokokat hirdetiink.

Nevezés:
Nevezési dij: 2.500 Ft
Nevezési hatarido: 2014. majus 9. éjfeél.
Csak el6nevezeés lehetséges!

Az orszagos bajnokségra nevezni a www.ozditeknoc.shp.hu oldalon lehet. A nevezési
dij atutalas az Ozdi Tekndc Futé Club alabbi OTP-s szamlaszamara torténhet:
11734121-20030638

A megjegyzés rovatba keérjik beirni: ob. nevezési dij.

Nevezési dij tartalmazza az Ozdi Hegyi Futéverseny egyedi polojat, az induld
csomagot, frissitést a verseny Gtvonalan és a célban.

Rajtszam atvetel: 7.30 - 9.30-ig a versenykozpontban.
Ujvaros Téri Altalanos Iskola - Ozd, Ujvaros tér 1.

Dijazas:
Korcsoportonként, nemenként és kategoridnként az 1. helyezett serleg, az I-Ill.
helyezett oklevél és a MASZ altal biztositott érem dijazasban részesil.

Eqyéb:



e A versenyen a MASZ szabélyai érvenyesek. Minden felmer(lt kérdésben a
versenybizottsag dont a helyszinen.

e A verseny tavjan kb. 5 km-enként és a célban frissité allomast allitunk fel
(viz, banén, sz6l6cukor).

e Oltozkodési és tisztalkodasi lehetGséget a versenykdzpontban, az Ujvaros
Téri Altalanos Iskolaban biztositunk.

e A versenyen mindenki sajat felel6sségére vesz részt.

e Rendezési koltséget a Magyar Hegyi- és Terepfutd Szovetség, valamint az
Ozdi Tekndc Futd Club, a részvételi koltségeket a nevezd versenyzGk
viselik.

Versenypalya:
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Technikai adatok:
Hossz:21 km

500m

FORDITO PONT

B

400 m
300m
200m

100m
0 Km 39 Km 78 Km 1.7 Km 187 Km 1868 Kiv

Legmagasabb pont: 413 m
Legalacsonyabb pont: 186 m
Track forrasa: GPX



Szallas lehetOségek:

Ifjisagi szallas (volt kollégium), Arpad Vendéghaz
3600 Ozd, Bolyki féat 13.
(48) 471-997/ 7 mellék, (30) 645-8309

Varosi Strand, Kemping Vendéghaz
3600 Ozd, Bolyki Tamés utca 6.
(48) 472-520

Hotel Ozd
3600 Ozd, Iv Gt
(48) 570-010

Zo6ld Panzid
3600 Ozd - Bolyki Tamas 4.
(48) 472-113

Informacio:
Stépan Zsolt
Magyar Hegyi- és Terepfutd Szévetség elnoke
Telefon: +36-20-3332197
E-mail: stepan@mahfusz.hu

Kormos Jozsef

Ozdi Teknée Futé Club elnéke
Telefon: 48/569-253
Mobil: +36-30-262-2215
E-mail: info@ozdisportiroda.t-online.hu

www.masz.hu www.mahfusz.hu www.ozditeknoc.shp.hu

Sikeres felkészUlést és versenyzést kivannak a Rendezdk!


http://www.masz.hu/

