St

400 m

M35 50,35
M40 53,53
M45 52,80
M50 56,07
M55 58,73
M60 1:01,06
M65 1:06,85
M70 1:06,8
M75 1:13,20
M80 1:21,11
M85 2:03.0
M90 4:22,4
NOK

W35 0:58,83
W40 0:59.03
W45 1:08,71
W50 1:11,85
W55 1:16,5
W60 1:17,35

szabadtéri

Takacs Akos

Vansz Istvan
Lisztoczki Janos

Muller Laszlo
Igrényi Ferenc
Muller Laszlo
Mihaly Tibor
Mihaly Tibor
Mihaly Tibor
Mihaly Tibor

Csamango Ferenc

Kovacs Istvan

Konye Irma

Jaray Venter Melinda

Batori Noémi
Batori Noémi
Kollmann Klara

Kollmann Klara

SZENIOR ATLETIKAI ORSZAGOS O
CSUCSOK

Bp. Honvéd Kupa 19.06.21
Bp. 91.06.29.
Ptuj (SZLO). 17.08.27.

Passau 07.09.30
Malmé. 86.07.02.

Ptuj (SZLO). 17,08.27.
Bp. EB 90.06.30-07.07
Bp. 91. 06.01.

Malmo. .96.07.19-29.

Postdam. 02.08.15.
Bp. 15.07.05.

Gyula.18.09.22.

Bp. EB 90.06.30-07.07.

Germiston, D-Afrika 19.05.05.

Perth. 16.10.26.-11.06.
Budapest 20.09.06.

Bp. 18.07.29.
Bp. 19.07.07.



St

S T T, T

W70

800 m
M35

M40
M45
M50

M55
M60

M65

M70

M75
M80

M85

NOK
W35
W40

W45

W50

SZENIOR ATLETIKAI ORSZAGOS O

1:26,02
1:28,88

1:47.98
1:58,6

2:02,59
2:08,58
2.14,00
2:16,98
2:38,8

2:40,72
3:03,0

3:26,06
5:53,01

2:15,0
2:16,98
2:33,8
2:41,99

CSUCSOK

szabadtéri

Szurok Etelka

Szurok Etelka

Kazi Tamas
Boross Gabor
Boross Gabor
Gajdos Tamas
Gajdos Tamas
Gajdos Tamas
Szuda Karoly
Mihaly Tibor
Mihaly Tibor
Monori Kovacs Jend

Csamango Ferenc

Ligetkutiné Szenteleki Sara
Jaray Venter Melinda
Danyiné Varga llona

Danyiné Varga llona

Zittau. 12.08.21.
Aarhus. 17.08.02.

Veszprem, 20.07.02.

Bp. 15.08.08.
Veszprem,.20.08.18.
Nyiregyhaza. EB 10.07.15-24

Bp. 13.07.21.
Malaga, 2018 09.08.

Tata. 08.07.06.

Turku. 91.07.18.

Malmé (SVE), 96.07.26.
Verona 88.06.25- 02.07.
Bp. 15.07.05

Helsinki. 80.08.06.
Malaga. 18.09-15.

Tata. 00.06.11.
Tata. 04.07,11.



St

SZENIOR ATLETIKAI ORSZAGOS O

CSUCSOK

szabadtéri

I T T, T

W60
W65

W70

1500 m

M35
M40
M45
M50

M55
M60

M65

M70

M75
M80

M85

2:43,72
3:15,58
3:17,7
3:53.0

3:45,15
3:58,09
4:10.99
4:31,7
4:43,11
4:59,06
5:39,24
5:28,4
6:31,71
9:06,9
10:26,9

Danyiné Varga llona
Danyiné Varga llona
Danyiné Varga llona

Szurok Etelka

Kazi Tamas
Gonda Tibor
Boross Gabor
Gajdos Tamas

Ferenczy Arpad
Telek Andrés
Zsoldos Imre

Almasi Bela
Almasi Béla
Kosztka Emil

Kosztka Emil

Nyiregyhaza. EB 10.07.15-24
Bp. 17.06.24.

Bp. 19.08.10.

Zamardi. 17.06.03

Veszprem, 20.07.02.
Bp. 15.08.08.

Veszprem,.20.08.18.
Bp.10.05.22.

Bp.EB. 90.06.30-07.07..
St. Pélten 20.09.05
Bp.17.06.24.

Székesfehérvar. 92.06.24.
Tata. 98.07.18.

Bp. OB 91 06.2930
Bp. 96.05.19.



St

 Koresoport | Ersdmény | Nev | ely.kdsport
NOK

W35

W40

W45

W50

W55

W60

W65

W70

SZENIOR ATLETIKAI ORSZAGOS O

4:32,73
4:54,58
5:04,96
5:20,98
5:36,52
7:12,6
7:35,0
9:24,0

CSUCSOK

szabadtéri

Simona Staicu
Simona Staicu
Staicu Simona
Danyiné Varga llona
Danyiné Varga llona
Dr Gyorgy Margit
Szurok Etelka

Jagerné Lécsei Valéria

Debrecen. 06.07.22.

Székesfehérvar, 14.09.13.
Zalaegerszeg, 19.07.20.

Linz. 03.06.13.

Nyiregyhaza. EB 10.07.15-24

Bp.05.09.11.
Zamardi. 13.06.01.

Zamardi. 04.05.22



