ARANYESO TORINO-BAN

Vasarnap véget ért a Masters Vilagjatékok Torino-ban - a mi sportagunkon
beliil a mar szokasos magyar dob¢ sikerekkel és néhany szokatlan
eredménnyel is. A 30 sportag kb. 30ezer sportolojanak részvételével

zajlott szenior olimpian 21 f8s csapattal vettiink részt és versenyzdink

java része valamilyen érmet nyert: az altalam eddig ismert eredmények
alapjan Benes Magdi, Fabian Zoltan és Lezsak Balazs is aranyérmet nyertek,
méghozz4 jo eredményekkel és a hihetetlen, de mar 75 éves debreceni
Kurunczi Zoli is a dobogo tetejére allhatott a radugrasban.

Iszonyll meleg, napkdzben 40 fok izzasztotta az atlétdkat a Primo Nebiolo
stadion égszin-kék Mondo boritdsu palyajan, amitdl persze leginkabb a
kozép- és hosszatavfutok szenvedtek. Nem is értem, hogy birtak példaul a
fél-maratonistak ezt az iszonyu igénybevételt. Nem véletlen €s teljesen
jogos volt a szervezok részérdl a fokozott orvosi ellendrzés. Eldre kérték

az Osszes labor €s orvosi igazolasok bemutatasat mar az akkreditacional €s
a hidnyokat a helyszinen biztositott orvosi rendelében lehetett j6 pénzért
potolni.

A futészamokrol is ejtve néhany szot: a veszprémi Kdsa Zoli M45-ben 400 és
800 méteren is 4. lett. Jomagam a 800m-re koncentraltam €s a nagy meleg
miatt kialvatlanul kicsit docogdsre sikeriilt el6futam utan a dontében mar
felszabadultan tudtam versenyezni.

3 orosz és 3 olasz ellen nem volt egyszerti a taktikai harcot megvivni.
Mindent megprobaltak: elolrél-hatulrol-oldalrol bezartak, 16kddstek, de
semmi nem tudott kizokkenteni a nyugalmambol. Tudtam a 70-es els6 kor utan
mar, hogy az 1d6 mulasa csak nekem kedvez. Minél késobb kezdik a hajrat,
nekem annal jobb, mert gy éreztem az utolsé 100-on jobb vagyok. igy is
tortént: 200-nal megindult a jobbik orosz, utana régi ellenlabasom, az

olasz Andreoli és én. 150-nél kikeriiltiik a vezeté Morozovot €s egymas
mellett fordultunk a célegyenesbe, ahol aztan nem volt mese: 80-nal
inditottam még egy tempovaltast és ez mar sok volt Andreolinak - végiil 6
meétert vertem ra és 2'16,5-tel az élen értem a célba.

Nem gondoltam volna 9 honappal ezeldtt mikor a 2. térdmiitétem miatt
fekiidtem a miitéasztalra. Hala Dr. Hidas Péternek, a Sportkorhdz kivalo
sebészének, jol Osszerakta a bal ldbamat. Gonda Tibor és Gonda Istvan
edzdim pedig a tréning programomat, hogy ilyen roviditett felkésziiléssel

is igy fel tudtak hozni, csodaszdmba megy.

Kell-e mondanom, hogy ezek utan, a szervezési hidnyossagok ¢€s az
embertelen kanikula ellenére csodalatos helyként emlékszem az észak-olasz
varosra.

U.1.: elnézést kérek azoktol akiknek eredményét nem tiintettem fel itt
részletesen is! Kérlek irjatok meg magatokrol, ki mit ért el, mert elég
nehéz kiilon-kiilon utanakeresni. Bodd Istvan minden eredményt ill.
Osszegezést is feltesz majd a honlapra.
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