
Union St. Pölten 

 Leichtathletik 
 

 
 

INT. ÖSTERREICHISCHE MEISTERSCHAFTEN der MASTERS 2018 
 
 
Zeit:    Samstag:  16. Juni 2018  Beginn 10:30 
   Sonntag:  17. Juni 2018  Beginn 10:00 
 
Ort:  St. Pölten – Union Sportanlage, Reinkeweg 6, 3100 
 
Durchführender Verein:  Union St. Pölten – Zweigverein Leichtathletik,  

http://ustp-la.sportunion.at/ 
  E-mail:  gottfried.lammerhuber@hotmail.com 
 
Wettkampfleiter:   Eduard Gonaus, NÖLV Mastersreferent 
  mastersnoelv@gmx.at  Tel: 0676/971 98 48 
 
ÖLV-Beauftragter:   Heinz Eidenberger, ÖLV-Mastersreferent 
  eidenberger@oelv.at Tel.: 0650 / 655 57 66 
 
Nennung/  ÖLV-Masters bis Montag, 11. Juni 2018 
Anmeldungen:  online auf http://daten.oelv.at 

Achtung: Nennung = Zahlungsverpflichtung 
Ist das Nenngeld  von 10,-- Euro pro Bewerb  bis Mittwoch, 13.Juni 2018 nicht eingetroffen,  

wird dieses dem VEREIN (zzgl. € 5,- Bearbeitungsgebühr/Person) vom ÖLV vorgeschrieben! 
 
Nenngeld:  € 10.- pro Bewerb  
 
Nachnennung:   bis  spätestens 1 Stunde vor Bewerb möglich! 
  € 15,-- pro Bewerb 
  
Bankverbindung:  UNION St. Pölten – Zweigverein Leichtathletik 
 IBAN: AT20 2025 6004 0000 1277 

 BIC:  SPSPAT21XXX 
 
Int. Teilnehmer:   Nennungen und Zahlung vor Ort / € 10,-- pro Bewerb 
  Voranmeldung bis 11.6.: lammerhuber@oelv.at 
 
Startnummernausgabe Freitag,   15.Juni 2018  17 - 19 Uhr an der Meldestelle 
und Meldungen:   Samstag,  16.Juni 2018 ab  9:00 an der Meldestelle 
  Sonntag,   17.Juni 2018 ab  8:30 an der Meldestelle 

Anlage:     6 Bahnen Sprint und 400 m, 1 Weitsprunganlage mit 2 Anlaufbahnen,
   2 Hochsprunganlagen, 2 Kugelstoßanlagen, 1 Stabhochsprunganlage 

  2 Wurfkäfige für Hammer, Diskus 
 
Eigene Geräte:   Können nach Bestimmungen des ÖLV nach 
  der Gerätekontrolle verwendet werden. 
 
Einwerfen:   direkt an den Wurfanlagen 
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Siegerehrungen:   unmittelbar nach Bewerbsende, 1.-3. Platz Medaillen. 
 
  Schöne Medaillen (siehe Beilage) erhalten auch unsere   
  ausländischen Gäste, wenn sie sich unter den ersten drei der    
  Gesamtergebnisliste platzieren und jene ÖLV-Athleten,  
  die ein Limit erbringen müssten, dieses aber nicht erreichen!  
  (siehe Durchführungsbestimmung 1 und 2) 
 
Haftung:   Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Schäden an  
  Personen und Eigentum, insbesondere nicht für Verletzungen oder  
  Diebstahl. Mit der Abgabe der Anmeldung bestätigt der Teilnehmer,  
  dass er gesundheitlich in der Lage ist, an den Wettkämpfen 
  teilzunehmen. 
 
Quartier/Zimmer: NÖ Sportzentrum, office@sportzentrum-noe.at 
 Tel. 02742/ 295-100 
  
 Hotel Das Alfred, office@dasalfred.at 
 Tel. 0664 / 823 00 88, Buchung mit „Senioren Leichtathletik“ 
 DZ für 2 Personen mit Frühstück € 79,--, EZ  für 1 Person € 59,-- 
 
 Tourismus St.Pölten, tourismus@stpoelten.gv.at 
 Tel.02742/35354  
 
 
 
 
DURCHFÜHRUNGSBESTIMMUNGEN: 

 
Die Veranstaltung wird nach den Bestimmungen des ÖLV durchgeführt.  
Österreichische Teilnehmer müssen eine gültige ÖLV-Lizenz besitzen. 
 
1. Ein Meistertitel wird nur dann vergeben, wenn mindestens drei österr. Athleten/innen am  

Bewerb erfolgreich teilgenommen haben. Für die Altersklasseneinteilung zählt das 
Geburtsjahr. 

 
2. Sollte diese Zahl nicht erreicht werden, so muss der Athlet/in den Medaillenstandard erreichen, 
    um den Meistertitel zu erhalten. Ab W60/M70 sind keine Medaillenstandards erforderlich. 
 
3. Die Werte dieser Medaillenstandards sind aus einer angeschlagenen Tabelle zu entnehmen. 
 
4. Medaillen für ausländische Gäste (Medaille siehe unten!!) werden an jene vergeben,  
    die sich in der Gesamtwertung unter den ersten Drei platzieren.  
 
5. Hoch/Stabhoch: Anfangshöhen werden an der Anlage vor dem Beginn des Bewerbes     
    festgelegt. 
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ZEITPLAN: 
 
SAMSTAG, 16. Juni 2018 
 

Startzeit   Männer     Startzeit Frauen   Startzeit 

  M35-M45 M50-M55 M60-M65 M70-M100   W35-W50 W55-W90   

10:30 Hammer Hammer*   10:30   10:30 

10:45 100 m  Kugel Kugel 10:45 Hoch Hoch 10:45 

11:00  100 m   11:00   11:00 

11:15    100 m 100 m 11:15     11:15 

11:30       11:30 100 m 100 m 11:30 

11:45         11:45   11:45 

12:00         12:00     12:00 

12:15 200 m       12:15     12:15 

12:30   200m     12:30 Diskus Diskus 12:30 

12:45     200 m 200 m 12:45     12:45 

13:00   *Hammer 
Ersatz      13:00 200 m 200 m 13:00 

13:15         13:15     13:15 

13:30 Weit Weit  Hoch Hoch 13:30     13:30 

13:45               13:45 

14:00 800m       14:00   14:00 

14:15   800 m     14:15     14:15 

14:30     800 m 800 m 14:30     14:30 

14:45         14:45     14:45 

15:00         15:00     15:00 

15:15 Kugel Kugel     15:15 Hammer Hammer 15:15 

15:30         15:30 800 m 800 m 15:30 

15:45       15:45     15:45 

16:00  gemischte Mastersstaffeln 4 x 100 m  powered 16:00 by 
 

16:00 

16:15         16:15     16:15 

16:30 Stabhoch Stabhoch Weit Weit 16:30     16:30 

16:45     16:45     16:45 

17:00   Hammer Hammer 17:00     17:00 

17:15  5000 m  5000 m     17:15     17:15 

17:30         17:30   17:30 

17:45         17:45  5000 m 5000 m  17:45 

18:15     5000 m 5000 m 18:15     18:15 

 
 
 

 
 



 
SONNTAG, 17. Juni 2018 
 

Startzeit   Männer     Startzeit Frauen   Startzeit 

  M35-M45 M50-M55 M60-M65 M70-M100   W35-W50 W55-W90   

10:00 Diskus   Speer Speer 10:00 Kugel Kugel 10:00 

10:15 Hoch Hoch     10:15     10:15 

10:30  5000m 
Gehen 

5000m 
Gehen  

5000m 
Gehen 

5000m 
Gehen 10:30 5000m 

Gehen 
5000m 
Gehen 10:30 

10:45     10:45     10:45 

11:00         11:00   11:00 

11:15   Diskus     11:15   11:15 

11:30        11:30  Speer   Speer 11:30 

11:45 400 m 400 m     11:45   11:45 

12:00     400 m 400 m 12:00     12:00 

12:15         12:15     12:15 

12:30     Diskus  Diskus 12:30 Weit  Weit 12:30 

12:45       12:45     12:45 

13:00  Speer  Speer     13:00 1500 m 1500 m 13:00 

13:15     Stabhoch Stabhoch 13:15     13:15 

13:30 1500 m 1500 m     13:30     13:30 

13:45        13:45     13:45 

14:00     1500 m 1500 m 14:00   14:00 

 
 

vorläufiger Zeitplan, nach Meldeschluss kann sich dieser noch leicht ändern. 
 
 

ALTERSKLASSEN – Gewichte der Geräte 
 

Männer:  Altersklasse  Kugel  Diskus  Hammer  Speer 
 

 M35-M45  7,26 kg  2,0 kg  7,26 kg  800 g 
 M50-M55  6,00 kg  1,5 kg  6,00 kg  700 g 
 M60-M65  5,00 kg  1,0 kg  5,00 kg  600 g 
 M70-M75  4,00 kg  1,0 kg  4,00 kg  500 g 
 M80-M100  3,00 kg  1,0 kg  3,00 kg  400 g 
 
Frauen:  Altersklasse  Kugel  Diskus  Hammer  Speer 
 

 W35-W45  4,00 kg  1,0 kg  4,00 kg  600 g 
 W50-W55  3,00 kg  1,0 kg  3,00 kg  500 g 
 W60-W70  3,00 kg  1,0 kg  3,00 kg  500 g 
 W75+  2,00 kg  0,75 kg  2,00 kg 400 g 

           



MEDAILLENSTANDARDS – Männer FÜR DEN FALL,  
DASS NICHT DREI AM BEWERB ERFOLGREICH (bei Lauf-/Gehbewerben im Ziel,  

bei techn. Bewerben zumindest 1 gültiger Versuch) TEILGENOMMEN HABEN 
 

M  35/40 45 50 55 60 65 
100 m  12,40 12,85 13,35 13,75 14,20 14,80 
200 m  25,50 26,20 27,20 28,00 28,80 30,20 
400 m  56,50 58,50 61,00 63,70 65,70 69,00 
800 m  2:10 2:15 2:21 2:30 2:38 2:50 
1500 m  4:30 4:40 4:50 5:15 5:28 5:42 
5000 m  17:10 17:50 18:20 19:10 20:00 21:20 
5000 m- G  26:00 27:15 28:15 29:30 31:00 32:30 
Hoch  1,65 1,57 1,50 1,42 1,35 1,27 
Weit  5,55 5,30 5,00 4,75 4,45 4,20 
Stab  3,30 3,00 2,80 2,50 2,30 2,10 
Kugel  11,90 11,30 11,40 11,00 11,10 10,40 
Diskus  36,50 34,20 37,00 35,00 35,00 33,00 
Hammer  41,00 37,00 38,00 36,00 37,00 35,00 
Speer 44,00 41,00 40,00 37,50 35,50 33,50 

 
MEDAILLENSTANDARDS – FRAUEN FÜR DEN FALL,  

DASS NICHT DREI AM BEWERB ERFOLGREICH (= bei Lauf-/Gehbewerben im Ziel,  
bei techn. Bewerben zumindest 1 gültiger Versuch) TEILGENOMMEN HABEN 

 
W 35/40 W 45 W 50 W 55 

100 m         14,30 14,70 15,30 16,00 
200 m         30,00 31,00 32,00 33,10 
800 m         2:40 2:49 3:00 3:20 
1500 m         5:20 5:35 6:00 6:20 
5000 m         20:00 20:30 21:40 23:00 
5000 m-G         31:15 32:30 33:45 35:25 
Hoch         1,35 1,25 1,20 1,15 
Weit         4,40 4,00 3,70 3,50 
Kugel         9,50 9,00 9,20 8,60 
Diskus         27,00 24,50 22,00 20,00 
Hammer         26,00 24,00 27,00 25,00 
Speer  26,00 24,00 24,00 22,00 

 
Medaille für ausländische Gäste und für Österreicher, die den Standard nicht erreichen: 

 

 
 



Anfahrtsplan und Stadion 
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