Propozice
50. Mistrovstvi Ceské republiky veterand na draze pro rok 2016
Poradatel: Z povéFeni Sdruzeni veteran( CAS zajistuje:

TJ Svitavy, oddil atletiky
www.atletikasvitavy.cz

Misto konani: Svitavsky stadion, U stadionu 17, Svitavy

Datum: 18.6.2016
Cinovnici: Reditel zdvodu / org. vyboru:  Ing. Josef Marek, MBA
Zavodni kancelar: Ing. Jakub Kostelecky
RNDr. Jan Zednik
Petr Gybas
Ing. Drahomir Kiinzel
Jana Gottwaldova
Hlavni rozhodci: Radomir Skalicky
Delegat SV CAS: Mgr. Helena Fanturovd

Pfihlasky: Nejpozdéji do stfedy 15. 6. 2016 do 24.00 hod. pfes webovy formuldr na adrese
www.ig.cas.cz/form.html nebo postou na adresu:
Jan Zednik, Zateckych 1258/15, 140 00 Praha 4 (neposilejte doporuéené).

UPOZORNENI: Vzhledem k nutnosti zapsat viechny pfihlasky do programu Atleticka kanceld¥ nemusi
byt pozdéjsi prihlasky a prihlasky v den zdvodu poradatelem akceptovany. Ve
vyjimecnych pripadech bude start umoznén za zvySené startovné.

Startuji: Clenové SV CAS se zaplacenym ro¢nim pfispévkem na rok 2016. Clensky prispévek je
moZné uhradit pti prezentaci (300,- K¢).

Startuji Zeny a muzi od 35 let véku ve vékovych kategoriich po péti letech od data
narozeni 18. 6. 1981 vCetné.

Startovné: Prihlasky do stanoveného terminu (15. 6. 2016) 50,- K¢ za kazidou pfihlasenou
disciplinu.

Lze startovat maximalné ve 3 individualnich disciplinach a Stafeté. Prihlaseni pozdéji

nebo na misté (nejpozdéji vSak do 12.00 hod.) plati 100,- K¢ za kaZzdou pfihlasenou
disciplinu.

Discipliny: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 10000m, 110m/100m/80m pf.,
300m/400m pf., 2000m/3000 m pr., dalka, trojskok, vyska, ty¢, koule, disk, ostép,
kladivo, bremeno, 5 km chlze, Stafeta (400 — 300 — 200 — 100).

Vyska: Vyskafti napisi do prihlasky skupinu, ve které budou skakat. Zakladni vysky:
skupina A—-132cm
skupina B — 80 cm. ZvySovani po 4 cm.

v

Tyc: Zakladni vyska bude stanovena na misté s vrchnikem soutéze.

Zavodni kancelar: bude oteviena:
v patek 17. ¢ervna 18.00 — 20.00 hod. v prostorach tribuny stadionu
v sobotu 18. ¢ervna 8.00 — 12.00 hod. v prostorach tribuny stadionu

Satny: V prostorach tribuny stadiénu. Za odloZené véci poradatel nerudi.
Obcerstveni: V restauracich v aredlu stadionu Pod hodinami a Na kurtech

Ubytovani: Seznam ubytovacich zafizeni ve mésté Svitavy:
http://m.svitavy.cz/ubytovaci-zarizeni/



http://www.atletikasvitavy.cz/
http://www.ig.cas.cz/form.html
http://m.svitavy.cz/ubytovaci-zarizeni/

Vysledky:

Vyhodnoceni:

Provérend ubytovani:
e Penzion No. 10
e Penzion nameésti Miru 13

KazZdy ucastnik si objedndvd ubytovdni sam s vyjimkou ubytovdni na interndtu
Obchodni akademie.

Oddil atletiky zajisti pro ucastniky ubytovani na interndtu Obchodni akademie v cené
do 250 K¢/osoba — cena je zavisla na celkovém poctu ubytovanych osob. Objednévky
ubytovani na telefonu 602 94 66 55 — Josef Marek do 12. 6. 2016.

Budou zvefejnény na www.atletika.cz (¢lenska sekce — veterdni — vysledky) a pozdéji
ve zpravodaji VA a www.atletikasvitavy.cz

Prvni tfi zavodnici v discipliné obdrzZi diplom s medaili (bez rozdilu kategorii).

Ucastnici obdrzi na vyzadani Gastnicky diplom s pofadim v kategorii.

Spolecensky vecer a zavérecné vyhodnoceni:

Bude se konat v restauraci Pod hodinami v arealu stadionu.

Pét nejlepsich vykon( v kategorii muz( a Zen dle tabulek WAVA (po pfepoctu na roéni
koeficienty) bude potradatelem odménéno vécnou cenou.

Ucastnici, ktefi pfi prezentaci zaplati poplatek ve vysi 100,- K&, obdrzi stravenku

na vecefi.

Po ukonceni zavérec¢ného vyhodnoceni bude probihat spolec¢ensky vecer s tancem.

Technicka ustanoveni:

Protesty:

CESKA REPUBLIKA

o SR

/7

Zavodi se podle pravidel atletiky, pravidel WAVA a tohoto rozpisu.

Atleticka draha i sektory maji umély povrch CONIPUR SP, v rovince je 8 drah a na
ovalu 6 drah.

Je mozné poutziti treter s max. délkou hifebl 6 mm.

Poradatel si vyhrazuje pravo Upravy ¢asového poradu dle poctu startujicich

v jednotlivych kategoriich, v€etné slouceni startd vice kategorii.

Do 15 minut po skonceni discipliny s vkladem 50,- K¢ u feditele zavodu.
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STORY DESIGN ¢len skupiny Louda


http://www.atletika.cz/
http://www.atletikasvitavy.cz/

PRIHLASKA
Atletické MCR veteranti na draze, Svitavy, 18.6.2016

Termin doruceni: nejpozdéji do stfedy 15. ¢ervna 2016 do pulnoci

pres webovy formular na adrese www.ig.cas.cz/form.html nebo postou na adresu:
Jan Zednik, Zateckych 1258/15, 140 00 Praha 4 (neposilejte doporuéené&)

JMENO @ PHIMENI: ...

Celé datum narozeni..........co.oeeeeiiini i, Kategorie...............

AdreSa. .. e PSC..o

E-mail....o Telo

Atleticky oddil (MESLO) ......viniii

Zaplatil/a jsem &lensky pfispévek 300,- KE na rok 2016: ANO NE
Prihlasuji se na discipliny: 1....................... vykon 2015....................

2 vykon 2015.................l.

P T vykon 2015...........cenne

Zucastnim se slavnostniho vyhlaseni a vecirku véetné vecefe

(Uhrada 100,- K¢ pfi prezentaci) ANO NE

Znam svuj zdravotni stav a startuji na vlastni odpovédnost.

Datum: ..o PodpIS: ..o

Vy8&kafi napisi skupinu, ve které budou skakat.


http://www.ig.cas.cz/form.html
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chdize 5000 m M + Z

10000 m M +Z délka M 60 + Z
110 m pi M

100 m pf M +Z
80mpfrM+7
Slavnostni zahajeni
100m M

100 m Z

800 M

800 Z

Prvni blok slavnostniho vyhlaseni
400 m pit M + 27
300 m pfM + 7
5000 m M + Z
2000 m pf M + Z
3000 m pi M
400 mM

400m Z

1500 m M

1500 m Z

Druhy blok slavnostniho vyhlaseni
200m M

200m Z

Stafety

Treti blok slavnostniho vyhlaseni

dalka M 35 -59

trojskok M + 7

Casovy porad

MCR veteranti 18.6.2016 Svitavy

vyska sk. BM +Z

tyé M + 7

vyska sk. AM + 7

Casovy porad mGzZe byt upraven dle poctu piihlaenych zavodnikdi.
Zakladni vysky: skok vysoky sk. A 132 cm, zvySovani o 4 cm po celou dobu trvani soutéze

skok vysoky sk. B 80 cm, zvySovani o 4 cm po celou dobu trvani soutéze

ty¢ — zakladni vyska bud stanovena po dohodé na misté dle vykonosti zavodnikt

ostép M 35 -59
koule M 60 — 69

koule M 35 -59

o$tép M 60 + 7

koule M 70 + Z

kladivo M 35 — 69

kladivo M 70 + Z

disk M 70 + Z

disk M 35 -59

disk M 60 — 69

bfemeno M

bremeno Z

CESKA REPUBLIKA
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¢len skupiny Louda
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