VERSENKIIRAS
Uri J6zsef és Farkas Balazs
Nemzetkozi, pénzdijas, nyilt kategorias tavol ésanmasugré emlékverseny

Tizedik alkalommal rendezzik meg barmasugré és hatodszor
astdugro emlékversenyt.

A verseny kiegészii programja a gyermek gerelyhajitast népszdfsité Gerelyhajito Gyermek Akadémia verseny
A verseny idspontja és helye: 2013.majus 12Bp.Honveéd Iharos palya, 1134.Budapest, D6zsa Gy .53.

Idérend: Téavolugrés: 13 6ra 30 Harmasugras6lora Gyermek gerely verseny 13:30 6ra
A két ugrészam kdzotti szitieen ingyenes helybl tavol és harmasugras, barki indulhat.

A verseny célja: Kitiné korulmények kdzott lehéséget biztositunk minden tavol és harmasugronak
jo eredmény elérésére, valamint a kordn elhuiyink tavol és harmasugro
baratainkrdl Uri Jozsefrdl és a tavaly élt tragikus hirtelenséggel elhuniyarkas
Balazsrol szeretnénk méltdé mdédon megemlékezni egy szinaen&hvol és
harmasugro emlékversennydkemélhebleg idén is lesznek kiing, valogatott
szintii hazai és kulféldi ugrék a meanyben. Mingsité verseny lesz szélméréssel!
A verseny résztvewi: Minden korosztaly indulhat, az ifjuséagiaktol (D&t 16 év) a veteranokig.
Meghivéast kapnak a legjaltiv, felrétt ugrok is, akik remélhéleg vallaljak az
abszolut 6sszevetésatmliokkal és a veteranokkal szemben is.
Nevezési dij: Tavol 1200 Ft, harmasugras 1500 Ft.
Nevezés: A verseny ditt 60 perccel a helyszinengrevezés telefonon vagy E-mail-ben.
Ertékelés a WAWA AGE-GRADED 2006 tablazata alapj&bben a tablazatban mindenkinek
az életkora és a nemejatapan egy ugynevezett ,elméleti vilhgcsucsa”.
A versenyen elért eredméhysztjuk ezzel az elméleti vilagcsuccsal, arfejkzi,
hogy a versefiyziny szazalékra kdzeliti meg a koranak megdfabhéleti vilag-
csucsot. A versen§tekérésre mindenkivel kozoljuk a kordnak megfeleGE-
GRADED értéket. (Egy saatda: férfi 61 év elért eredmény 11,35 m
AGE-GRADAD 12,85 m Elé¢etjesitmény: 11,35/12,85 =88,32 %)
A tablazat letdlthétawww.szamosz.hionlaprél vagy kérésre megkildém E-mail-ben.
A legmagasabb teljesitmény szazalékot eiéverseny®d a gybztes a tdvolugrasban és a
harmasugrasban. A férfiak és Bk értékelése egydtt torténik versenyszamonként, a
teljesitmény szazalékok alapjan!!
A harmasugras el$ 5 helyezettje pénzdijazasban részeslil.

Dijazas: 1.helyezett 32.000 Ft 2.perett 18.000 Ft 3.helyezett 12.000 Ft
4.helyezett 8.000 Ft 5.helyezett 4.000 Ft

A gydztes egy évigirizheti a vandorkupat mindkét szamban, melyet méaemlékverseny
megnyerése utan lehet végleg megtartani. 8ztps egyébként megkapja a kupa kicsinyitett
masolatat, a masodik, a harmadik érmet. D8, 2009, 2010, 2011-ben mindkét szamban
Dr. Deék Katalin nyert tovabb4 2012-ben harmasbanSzabd Méark pedig kétszer nyerte
meg a tavolt! Talan most fog diszor 8 m kérnyékére ugrani! Fiatalok harcra fel!

A dijakat csak személyesen lehet atvenni. Ha valakin varja meg az értékelést és a
dijatadast, akkor a sorrendb@rkdvets versenyd kapja a dijat és érmet.

Mindenkit szeretettel varunk, egy évben egyszeydagaz ugroknak is tUnnepnap.

Informacio, levelezés: Kérosi Istvan Bp.Honvéd Atlétikai Szakosztaly
Mobil: 06-209-764-581 E-mail: korosigeoterv@ajhtom
Bp.2013-03-08. 6kOsi Istvan veteran harmasugro és versenyszérvez



GERELYHAJITO GYERMEK AKADEMIA VERSENYE

Idépont: 2013. majus 12. vasarnap

Helyszin: Budapesti Honvéd SE, 1134 Budapest, DG3gagy Ut 53.

A verseny célja: Gerelyhajitd gyermek verseny lsitisa, tehetségkutatd

Rende#d: Gerelyhajitd Gyermek Akadémia, Paragi Ferenc [Beagitas Utanpotlasért Alapitvany, Budapesti Hahvé
SE

Versenybirdsag

EIndk: HerczegGyorgy

Titkar: Balint Béla

Technikai vezét Hernadi Taméas és Ormay Aniko

Elénevezésherczeg07@yahoo.com

Verseny résztvesi: nyilt orszagos verseny, iskolak, egyesiletekl2€9 ebtt sziletett gyermek verserijz
Nevezés: a versenyszanitel30 perccel

Nevezési dij: 500 Ft

Dijazas: a gerelyhajité versenyszamok 1-3 helyezéttem dijazasban részesiinek, korosztalyok: &910, 11-12

IDOREND

13:30 Gerelyhajitas lanyok 400gr

14:30 Gerelyhajitas fitk 400gr

15:30 Sulylokés Gyermek (2kg) ndisits verseny

16:00 Diszkoszvetés gyermek (.75kg) 6Ei6 verseny

Szeretettel varunk minden gyermek atlétat!

a Versenyrendez6k



